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Vonj je tisto nevidno, kar lahko nasa Zivijenja dela lepsa in prijetnejsa, in ne le to, lahko
nam zacrta pot, po kateri bomo stopali.

Tako se je zgodilo tudi Nini Medved, aro-
materapevtki in ustanoviteljici Magnolije.
Ze kot deklico jo je pritegnila narava,
blizina domacega gozda z vsemi vabljivimi
vonji. Ko se je po koncu studija pred
petnajstimi leti odpravila v New York, pa jo
je intenziven vonj eteri¢nih olj v prodajalni,
v katero je vstopila, tako zacaral, da je

takoj zaslisala klic. Bil je disec in obarvan

7 zensko noto ter prezet z idejo, povezati
Zenske v njihovem delovanju. Nino je
posrkal svet etericnih olj — najprej se je
o njih izobrazevala v prodajalni z ete-
ricnimi olji, v kateri je delala, ko pa
se je po rojstvu drugega otroka
vrnila v Slovenijo, je naredila Solo
za aromaterapevte v Zagrebu,
nato pa je izpopolnjevala svoje
znanje prek ameriskih aroma-
terapevtskih sol z dopisnim
izobrazevanjem ter neutrudno
raziskovala, raziskovala ... in Se danes
se nenehno izobrazuje. Pred tremi
leti se je rodila diseca Magnolija — ime je
dobila po drevesu, ki se zdi Nini posebno
lepo zaradi mo¢nega, mogocnega debla
in neznih, delikatnih,

¢udovito disecih
cvetov. Magno-
lija je njena
diseca oaza
eteri¢nih olj,
aromatera-
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pije, predavanj o vonjih,
njihovih ucinkih na psi-
hofizi¢no pocutje, Custva
in zdravje, o parfumeristiki ter
izdelavi aromakozmetike. V3ec ji
je ideja, da je pritem v ospredju delo
z ekoloskimi, obnovljivimi materiali s ¢isto
vibracijo iz narave, kon¢ni izdelek pa je nekaj, kar je
lepo za zensko duso, in ne konvencionalna, komercialna idejz ©
vecni lepoti in mladosti. Zenske, ki se udelezujejo njenih delzvnic s
¢ijo mnogo o vsestranski uporabnosti majhnin dis
steklenick — aromaterapija je namrec p
in zahteva poznavanje mnogo ravni, od 2nat
do psihologije, saj imajo substance v =1=r
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polno farmakoloskih ucinko
lahko v pomoc tako priizb nju podutia kot tudi pri
odpravljanju nespecnost obolov, BiSanju dihanja
pri prehladnih obolenjin u menstruainih bolecin, |
uravnavanju hormonskih motenj. poveianju spolne sle
ter $e marsicem. Pomemben de! delovania etericnih ol]
je tudi vpliv vonja na na e Vonj prodira v limbicni
sistem mozganov, tam pa er za Cusiva, spomin,
vegetativne funkcije in vonj. Z cnimi ol lahko tako dvi-
gnemo razpoloZenje kot tudi spremenima oog =C nz2 svel — von)
se namre¢ shrani v nas spomin v piclih 12 miss«onczn
Ko se je odlocala, s katerimi eteri¢nimi olji bo delz'z. = "mo wodil nos. Iska- 1
nje pravih, tistih z najboljso vibracijo in najlepsim vonem 5= = ustavilo pri '
oljih Florihana, ki so bila najlepde diseca, najbo!l C=i= =n=raiinz vibrantng, !

kot pravi, zato se je odloCila, da so prava zz
Ko mi pripoveduje o malih disecih steklenic
vanja ¢uti strast in predanost temu, kar pocne
sed (tuti dajo najbolj vodi Zelja po tem dab

dusoin se med SebOJ povezovale. Nanou
k njej in ji gorece razlagajo, s kaksnim veselj
zase in svoje prijateljice. To se zdi Nini, ki v

ciji naravnih disav, najlepse udejanjenje zna ,'; ‘ ;
Po limoni in bergamotki dise¢ Magnolijin koticek i~
pomaga pri osredotoc¢anju, bergamotka pa pozitivn
cijo) zapus¢am pomirjena, spros¢ena in optimisticnz. =

naporen dan in sem v Magnolijo prisla utrujenz in ~
ko sem Ze doma, imam v nosu prijetno spremlja
vonjev, kot bi mi Nina dala za popotnico e cudovit
in popolnosti. 8




